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O Granfondo Portimao regressa para a sua 32 edicao no dia 8 de novembro, voltando

a afirmar-se como um dos eventos mais emblematicos do calendario de ciclismo

de resisténcia no sul do pais. Inserido num dos cenarios mais impressionantes do

Algarve, o evento convida atletas, amantes do ciclismo e entusiastas da aventura a

viver uma experiéncia unica que combina desafio fisico, paisagens deslumbrantes
(IJ e 0 ambiente acolhedor da cidade de Portimao.

Com percursos cuidadosamente desenhados para diferentes niveis de exigéncia,
0 Granfondo Portimao promete um dia memoravel sobre duas rodas, onde cada
participante podera testar os seus limites, superar-se e desfrutar de um territorio
marcado por serras, vales e uma costa de beleza singular. A organizacao mantem
0 compromisso com a qualidade, seguranca e exceléncia logistica, assegurando

d | 9 I Ca l I O la uma prova vibrante e inesquecivel.

Mais do que uma competicao, o Granfondo Portimao e uma celebracado do ciclismo,

solucoes documentais da superacao e do espirito de comunidade. No dia 8 de novembro, Portimao volta
a ser palco de um grande encontro entre atletas, publico e toda a energia que
printed by: Digicanola caracteriza este evento em constante crescimento.
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PROGRAMA

LOCALIZACAO
ABERTURA DO SECRETARIADO

GRANFONDINHO

ENCERRAMENTO SECRETARIADO

ABERTURA DO SECRETARIADO  NAREEIRIEA

ABERTURA DAS BOXES DE PARTIDA T e,

BRIEFING DO EVENTO

PARTIDA DOS CICLISTAS

INICIO DA CAMINHADA

CHEGADA PREVISTA DO PRIMEIRO
PARTICIPANTE (MINIFONDQO)

INICIO DO ALMOCO

CERIMONIA DE PODIO
ENCERRAMENTO DO EVENTO
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GINCANA DE BICICLETAS

Zona Ribeirinha de Portimao
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No sabado, em sintonia com o evento mais destinado aos adultos, sera
realizado o Granfondinho.

O Granfondinho é um “mini evento’, destinado a todas as pequenas grandes
estrelas do ciclismo, sem qualquer custo para os participantes.

Esta € uma iniciativa que pretende apenas fomentar o desporto e o ensino do
ciclismo, promovendo junto das criancas o espirito participativo e de equipa,
assim como a pratica de habitos de vida saudaveis.

O importante aqui e a aprendizagem de competéncias e nao a classificacao,
pelo que todos subirao ao podio e serao premiados pela sua participacao.

Acreditamos que e importante que as criancas possam praticar desporto
de formacdo livremente e isentos de qualquer responsabilidade. E nestas
idades que, atraves do desporto, as mesmas poderao adquirir nao apenas as
competéncias tecnicas associadas a modalidade mas também competéncias
psicologicas e civicas que poderao ser replicadas para o seu quotidiano
facilmente.
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Esta caminhada é destinada a todos aqueles que acompanham, apoiam e
vibram com os sucessos dos seus entes queridos em cima da bicicleta.

Esta atividade tera um numero maximo de 100 participantes, que deverao
realizar a sua inscricao atraves do site do evento.

A inscricao na caminhada inclui:
- T-shirt Granfondo Portimao;

- Seguro de acidentes pessoais;
- Almoco.
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ZONA RIBEIRINHA UUNTO AO CLUBE NAVAL

geral@cabreirasolutions.com
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Tarmac SL9

UMA BICICLETA PARA DOMINAR TUDO

Specialized S-Works Tarmac SL9

www.specialized.com

PERCURSOS

O GranfondoPortima
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INFORMACAO DE PERCURSO
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ECOSSUSTENTABILIDADE aé%ﬁmgﬁ,

Medidas de Ecossustentabilidade adotadas pelo evento:

* Substituicdo de copos de plastico por copos de papel, contribuindo para a
reducao do consumo de plastico no evento.

* Nao utilizacdo de garrafas de agua de 33 cl, de forma a diminuir o uso de
plastico e o consequente impacto ambiental.

» Ecossorteio: 0 Ecossorteio € uma medida pro-ambiental que visa incentivar
a recolha de residuos ao longo do percurso e o0 seu deposito no local da
meta, garantindo que o percurso sofra o menor impacto possivel. Os atletas
depositam o lixo numa tombola e ficam habilitados a préemios atraves
de sorteio, valorizando assim as boas praticas ambientais e promovendo
habitos mais sustentaveis.

* Pegada Positiva: em 2026 continuamos a implementar a medida "‘Pegada
Positiva’, com o objetivo de deixar os locais mais limpos do que agueles
que encontramos. Para isso, sera realizada uma limpeza dos percursos
antes da passagem dos atletas, incentivando tambem os participantes a
adotarem comportamentos responsaveis na gestao de residuos. Apos a
passagem do ultimo participante, sera igualmente efetuada uma limpeza
final do percurso, ate 1hora depois.
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Ser limpinho é o melhor prémio que podes dar a Natureza!

Granfondo Portimao ira sortear trés premios entre os atletas mais
preocupados com a natureza (3 sorteios).

Procedimento:

No final do percurso, na zona de meta, 0s atletas escreverm o seu numero
de frontal em cada embalagem de suplementos vazia que tenham trazido
consigo até a meta.

Apos isso, 0 atleta coloca as embalagens vazias, com 0 seu numero de
frontal, numa "tombola” para que depois se proceda ao sorteio.

O sorteio e realizado no dia 08/11/2026, apos a chegada de todos 0s
participantes a meta.

“Nota: Quem decidir, por iniciativa propria, recolher embalagens de outros
atletas que se encontrem no percurso, podera colocar a embalagem na
‘tombola” com o seu numero”.

Queremos com esta medida premiar os atletas preocupados com a
natureza.

Dado que este sorteio sera realizado praticamente no encerramento do
evento, caso o participante ja nao esteja no local do evento, o seu premio
ser-lhe-a enviado para a morada que indicar, sem qualquer custo associado.



Em numeros PORTIMAO

1500 atletas
1700 acompanhantes

3 percursos
304,5 km
30 nacionalidades
140 elementos staft

80 elementos de forcas de seguranca
50 viaturas

12 bombeiros

H ambulancias

5 medicos
4 enfermeiros
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